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Importancia del
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En SUMA PROYECTOS DE INGENIERIA, creemos que el cuidado y mantenimiento de
los sistemas HVAC y generadores eléctricos es mucho más que una cuestión
técnica. Es sobre garantizar que tu espacio de trabajo sea cómodo, seguro y
eficiente, para que tú y tu equipo puedan concentrarse en lo que realmente
importa: su productividad y bienestar.
Por eso, hemos creado este boletín semanal, donde compartiremos consejos
prácticos, recomendaciones y los mejores enfoques para mantener tus equipos
funcionando a su máximo potencial. Queremos ser tus aliados en el proceso de
cuidar esos sistemas que, aunque muchas veces pasan desapercibidos, son
esenciales para el funcionamiento de tu empresa. 3 PUNTOS QUE DEBES TENER
PRESENTE

Introducción: El mantenimiento
preventivo es crucial para garantizar
la eficiencia y la durabilidad de los
sistemas HVAC en cualquier empresa
u oficina. No se trata solo de evitar
costosas reparaciones, sino de
optimizar el rendimiento energético y
crear un ambiente laboral más
cómodo y saludable. En este boletín,
exploramos por qué el
mantenimiento regular de HVAC debe
ser una prioridad para todas las
empresas.
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Los sistemas HVAC son fundamentales para mantener un ambiente controlado,
tanto en términos de temperatura como de calidad del aire, en espacios cerrados.
Según el U.S. Department of Energy (DOE), un sistema HVAC (en inglés de Heating,
Ventilation, and Air Conditioning, que significa "calefacción, ventilación y aire
acondicionado") mal mantenido puede aumentar significativamente los costos
operativos de una empresa, debido a la disminución de su eficiencia energética. 

1.POR QUÉ ES ESENCIAL EL MANTENIMIENTO
PREVENTIVO?
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 Un sistema de calefacción o refrigeración sin mantenimiento puede consumir
hasta un 30% más de energía que uno que recibe mantenimiento regular (DOE,
2020), si este es adecuado, permite identificar y corregir fallas menores antes de
que se conviertan en problemas mayores. Esto no solo extiende la vida útil del
sistema, sino que también previene la aparición de emergencias que podrían
interrumpir las operaciones diarias.
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Eficiencia energética: Según la Air
Conditioning Contractors of America (ACCA),
un sistema HVAC que recibe mantenimiento
regularmente puede funcionar hasta un 20%
más eficiente. Esto se traduce en ahorros
significativos en las facturas de energía.
Calidad del aire interior: Un sistema HVAC
limpio y bien mantenido filtra mejor los
contaminantes del aire, lo que ayuda a
mantener un ambiente saludable para los
empleados y reduce el riesgo de
enfermedades respiratorias. El
Environmental Protection Agency (EPA)
resalta que un aire interior limpio mejora el
bienestar y la productividad (EPA, 2018).

2.BENEFICIOS DEL
MANTENIMIENTO PREVENTIVO:
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Prevención de fallas costosas: Los sistemas que se mantienen de manera
preventiva tienen menos probabilidades de sufrir fallas catastróficas, lo que
puede evitar tiempos de inactividad y costosas reparaciones. Un informe de
ASHRAE (American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning
Engineers) concluye que, de todas las fallas en sistemas HVAC, más del 60%
podrían haberse evitado con mantenimiento preventivo (ASHRAE, 2019).
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Revisión de filtros: Los filtros deben ser
revisados y reemplazados periódicamente.
Según un estudio realizado por John A.
Kucko, autor de HVAC Fundamentals (2017),
los filtros sucios pueden bloquear el flujo de
aire, reduciendo la eficiencia del sistema.
Limpieza de bobinas y serpentines: La
acumulación de suciedad en las bobinas de
evaporadores y condensadores es una de las
principales causas de la pérdida de eficiencia
en un sistema HVAC. Limpiar estas partes
cruciales mejora significativamente la
transferencia de calor y la eficiencia
energética.

3.RECOMENDACIONES CLAVE
PARA UN MANTENIMIENTO

EFICAZ:
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Inspección de los niveles de refrigerante: Un bajo nivel de refrigerante no solo
reduce la eficiencia del sistema, sino que también puede dañar los componentes
internos. Según Toni M. Broniak, experto en HVAC y autor de Principles of HVAC
Systems (2021), una revisión periódica de los niveles de refrigerante es esencial
para mantener la estabilidad operativa.
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Fuentes recomendadas para profundizar:
Department of Energy (DOE):
www.energy.gov
U.S. Environmental Protection Agency
(EPA): www.epa.gov/indoor-air-quality-
iaq
ASHRAE: "ASHRAE Handbook:
Fundamentals", 2019 Edition.
Kucko, J.A. HVAC Fundamentals (2017).
Broniak, T.M. Principles of HVAC Systems
(2021).

MANTÉN TU SISTEMA HVAC EN SU MEJOR ESTADO

Y DISFRUTA DE LOS BENEFICIOS A LARGO PLAZO.

SI NECESITAS AYUDA PARA REALIZAR EL

MANTENIMIENTO DE TU EQUIPO, ¡CONTÁCTANOS!
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